
EXCIPIENT : Lithothamne =

apport en Sodium, Potassium,

Calcium, Phosphore, Magnésium, 

Soufre, Iode, Fer, Zinc, Cuivre,

Manganèse, Cobalt, Chrome

L-ORNITHINE
NUT/AS - CNK
120/103 - 4518-112

ALLERGÈNES / TRACES
- / -

CONSEILS D’UTILISATION
voie orale - 1 gel /j. - 20 mn. avant repas

INDICATIONS

› Est formée à partir de la L-Arginine
› Soutient la production de NO, fondamental pour l’équilibre circulatoire et cardio-vasculaire
› Contribue à la détoxication cellulaire de l’ammoniac dans le cycle de l’urée, améliore les problèmes

d’insomnies et les réveils nocturnes
› L-Arginine et L-Ornithine protègent le foie de dommages causés par des médicaments et des substances

chimiques : stimulent sa régénération
› L-Ornithine est le complément idéal de L-Arginine : la combinaison des deux acides aminés stimule la

distribution hormonale et la production d’insuline, améliore la régénération de l’organisme, et l’augmentation
de la vitalité

› Chez l’homme, ils améliorent l’érection
› Augmente la production de l’hormone de croissance (HGH- Human Growth Hormone)
› Convient aux sportifs : augmente la masse musculaire, décompose les graisses, augmente la production

d’énergie (ATP), diminue la production d’acide lactique, facilite la récupération
› Convient en cas de perte musculaire dus à l’âge ou une convalescence
› Facilite la cicatrisation (des brulûres aussi) et la réparation des ligaments et des tendons

LISTE DES INGRÉDIENTS
L-Ornithine - Enrob.: Gél. végétale 
(HPMC)

Ornithine 500 mg

VALEUR NUTRITIVE (par gélule)

60

ORIGINE
100% végétal




