
EXCIPIENT : Lithothamne =

apport en Sodium, Potassium,

Calcium, Phosphore, Magnésium, 

Soufre, Iode, Fer, Zinc, Cuivre,

Manganèse, Cobalt, Chrome

FER+ (Fer Pidolate, Spiruline*, Moringa*)

NUT/PL - CNK
120/10 - 4518-734

CONSEILS D’UTILISATION
voie orale - 1 gel /j. - fi n d’un repas

INDICATIONS

› Contient de la spiruline, pour dynamiser le pidolate de fer et améliorer son utilisation par
l’organisme

› La moringa apporte les nombreux cofacteurs nécessaires à son métabolisme
› Le fer est un constituant de l’hémoglobine et de la myoglobine, et permet le transport

d’oxygène et du gaz carbonique dans l’organisme
› Participe à la formation des globules rouges, avec le cuivre, la vit B6, B9 et B12
› Stimule le système immunitaire
› Augmente la résistance au stress et aux infections
› Intervient dans la synthèse de neurotransmetteurs
› Favorise la croissance des tissus et la division cellulaire
› A forte dose, le fer devient oxydant et induit le vieillissement cellulaire

Attention : à forte dose, le fer devient pro-oxydant et induit le vieillissement cellulaire

* issus de l’agriculture biologique

LISTE DES INGRÉDIENTS
Arthrospira platensis bio poudre 
- Moringa Oleifera L.* - Pidolate de
Fer - Enrob.: Gél. végétale (HPMC)

Spiruline 200 mg -
Moringa 117 mg -
Fer 14 mg 100

VALEUR NUTRITIVE (par gélule)

60

AJR %

ALLERGÈNES / TRACES
- / -

ORIGINE
100% naturel




