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Flacon 30ml

PL 120/302

N°29 RÉCUPÉRATION (PHYSIQUE) 
Le complexe du sportif

INGRÉDIENTS pour 10 gouttes

Eau, Ethanol* 25%vol. issu du blé, Glycérine végétale* issue du colza (E422), Rosmarinus 
officinalis* jeune pousse: 0.15ml, Quercus robur* bourgeon: 0.15ml, Ampelopsis weitchii* 
jeune pousse: 0.15ml, Ribes nigrum* bourgeon: 0.15ml

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI

Déconseillé pendant la grossesse ou l'allaitement. Ne pas conseillé avant la puberté

VITALITÉ & TONICITÉ

CASSIS* ROMARIN* CHÊNE* V IGNE V IERGE*

	› Stimule les 
surrénales

	› Tonique général

	› Tonique physique  
et psychique

	› Energie, 
endurance

	› Stimulant endo-
crinien général

	› Stimule la pro- 
duction des 
hormones 
stéroïdiennes et 
des corticoïdes

	› Antiscléreux
	› Entretient et 

redonne souplesse 
aux tissus, 
ligaments et 
tendons

	› Cortison-like
	› Antiinflammatoire

	› Augmente la 
résistance 
phy-sique et 
psychique

	› Renforce le 
terrain

	› Dynamise les 
métabolismes

	› Tonique 
surrénalien

	› Améliore la circu-
lation périphérique

	› Anti-thrombique

	› Antioxydant
	› Détoxifiant sanguin
	› Draineur hépatique

	› Force physique
	› Anabolisant
	› Fortifiant et 

répa-rateur 
musculaire

	› Régénère le 
physique et le 
mentale

	› Diminue la fatigue

	› Soulage les trau-
matismes tendineux  
et articulaires

	› Améliore les 
déformations des 
petites articulations

	› Syndrôme de 
fatigue chronique

	› Régénère les 
aponévroses

	› Souplesse, élasticité

•	 Préparation et renforcement des muscles et tendons en cas d’activité physique intense

•	 Récupération physique après un effort sportif

•	 Réparation des lésions musculaires, tendineuses (tendinites) et ligamentaires 

•	 Amélioration des adhérences (suites d’opération)

•	 Vitalité, endurance 

POSOLOGIE
Adulte
5-10 gouttes/jour, pures ou 
diluées dans un peu d'eau de 
source. En dehors des repas

Enfant
A partir de 3 ans: 1 goutte/jour 
et par tranche d’âge

A partir de 10 ans: Voir adulte  

Animal
1 goutte/jour et par 10kg de poids


