TILLEUL

Macérat glycériné concentré bio

STRESS & SOMMEIL
PROPRIETES THERAPEUTIQUES ‘ USAGES ET INDICATIONS
> Régulateur du terrain > Troubles du sommeil, insomnie, peurs, favorise
arthro-allergique (bouleau) I’endormissement et empéche les réveils nocturnes
> Terrain hypersténique > Reméde pédiatrique et femmes enceintes Nom latin
> Régulateur du systéme > Sevrage des somniféres et analgésiques Tilia tomentosa
TR sedatif et > Anxiété, angoisse, stress, surmenage, tendance Partie de plante utilisée
hypnotique doux obsessionnelle, régule la tendance boulimique : bourgeon de fedille
w > Detoxifiant géneral > Drainage foie et vésicule biliaire Flacon de 30 ml
o 2 A_Pa'SE!"t du systeme > Nausées, engorgement de la vésicule biliaire, | PL 120/154
< digestif cholestérol CNK 3283-199
= > Antispasmodique > Draineur du rein, détoxination urée et acide urique,
? > Calmant de la thyroide goutte
W (Basedow) > Améliore les probleémes digestifs d'origine nerveuse,
o calme les inflammations chroniques gastriques et POSOLOGIE
é intestinales, dysphagies oesophagiennes, hernie
L pylorique, nausées, engorgement de la vésicule Adulte
biliaire
E L I N i i 5-10 gouttes/jour, pures ou
o, > Palpitations-spasmophilie-Migraines- céphalées- diluées dans de I'eau de
E spasmes nerveux-coliques biliaires, hépatiques, I source. En dehors des repas
o intestinales, néphrétiques, colique du nourrisson [ Enfant
O N - © . Apartirde 3ans : 1 goutte/an
A partir de 10 ans : Voir adulte
D . - ité Animal
OHEEEE PRlE. SEETile 1 goutte par 10kg de poids +
Le tilleul convient a un sujet trés émotif, sensible, angoissé, tourmenté mentalement et prenant 1 goutte par 10kgs

tout a caeur.
Il calme I'esprit, les émotions excessives et incontrblables

Il permet de faire face aux déceptions, vecues comme des trahisons, suite a un idéalisme
exacerbe et des attentes exigeantes.

Il'invite a la digestion et I"assimilation du trouble provenant de I'alimentation, de I'émotionnel et
des pensées qui pourrait parasiter son caeur.
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INGREDIENTS fUANE EQUI_NUTRI
Eau: 31.66ml, Ethanol* 25% vol. issu du blé: 31.66ml, Glycérine végétale issue du colza (E422): 31.66ml, |IGMIE LABORATOIRE
Tilia tomentosa* bourgeon de feuille: 5ml
it GEMMOTHERAPIE
g Complément alimenisire
PRECAUTIONS D’EMPLOI ASSOCIATIONS
> Peut potentialiser I'action sédative > N°13 DOUCIBEL : Tilleul, Fréne, Chéataignier, éﬁ I}}Hﬂ;
des antidépresseurs & inhibition Bouleau ol s e Fopshs ik
:grm?;‘;m de sérotonine et des ., N°08 NOCTIBEL : Tilleul, Figuier, Olivier, Noisetier —  UNITAIRE (2
. , . N°05 DEPURBEL : Tilleul, Genévrier, Bouleau | Goebdne Macir! gcirind conceniré
> A surveiller en cas d’hypothyroidie Bl s La | by Hioariste

> Peut compléter le traitement de
I"épilepsie, sous contrdle médical






